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O que fazer em caso de avaria ou acidente.

Veiculo

- Acenda as luzes de perigo, coloque o triangulo (30 metros).

- Tente mover o veiculo para uma via de paragem de emergéncia ou area de
estacionamento ou pelo menos para a berma.

- Desligue o motor

- Saia do veiculo

- Nao acenda fosforos ou qualquer outro tipo de chama exposta (isqueiro, tocha, etc.),
podera haver vazamento de combustivel, provocando incéndio.

- Se necessario e possivel, preste os primeiros socorros a feridos

- Peca socorro a partir de um posto de emergéncia

- Se o seu veiculo se incendiar, extinga o fogo usando um extinto. Caso nao seja possivel,
encoste a berma, desligue o motor e saia do veiculo imediatamente.

- Peca ajuda a outros motoristas; evite agir sozinho.

Vitimas

- Socorra as vitimas o mais rapido possivel dé prioridade as que ndo estéo respirando, que
estdo sagrando ou que estejam sem pulso.
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- Ligar 112 imediatamente.

- Se alguém estiver preso ao assento pelo cinto de segurancga e este nao quiser abrir,
corte-o imediatamente.

- Manter a vitima em posicéo deitada, cuidando para que nao haja manipulacdo da coluna
€ pescogo.

- Evitar movimentos bruscos.

Primeiros Socorros

- Técnica para reanimacao Cardio-Respiratoria
- Bom kit de Primeiros Socorros

- Hemorragias

- Desmaios

- Fracturas/Ferimentos

- Convulgdes
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