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Seja consciente dos seus e dos limites dos outros automobilistas. Permaneca atento ao
ambiente a sua volta.

Nunca fagca movimentos repentinos, evite aceleragdes subitas «devem ser progressivas e
suaves». Evitar igualmente as travagens bruscas e as altas velocidades.

Aumente a distancia entre o seu veiculo e o que o precede.

Para reduzir o risco de patinagem em subidas, pode utilizar uma relagao de velocidade superior
a que utilizaria em tempo seco.

A travagem

E indispensavel antecipar a travagem e avaliar a distancia necessaria, utilizando
alternadamente o freio-motor e o pedal de travao.

A travagem deve ser progressiva para evitar o bloqueio das rodas, o que provocaria um
deslizamento e a perda de controlo do veiculo.

Em caso de boqueio e delizamento, soltar o pedal do travao para recuperar aderéncia, e travar
novamente, progressivamente, sempre continuando a utilizar o freio motor.

Para diminuir o risco de bloqueio das rodas na descida, pode utilizar uma relagao de
velocidade inferior a que utilizaria em tempo seco.

Antes de uma curva fechada, diminui¢ao repentina da velocidade, etc., antecipe a travagem
para que seja progressiva, utilizando o freio motor.

O arranque

Aquando do arranque do seu veiculo na neve, para evitar riscos de patinagem, é indispensavel
acelerar progressivamente. Se as rodas patinarem, engate a velocidade superior para diminuir
a forca aplicada as rodas e fazer avancgar o veiculo de maneira satisfatoria.

As curvas

Antes de entrar nas curvas, limite a sua velocidade, tendo o cuidado de efectuar a reducéo de
velocidade em linha recta. Para entrar na curva, a sua ac¢ao no volante deve ser suave e
constante, para evitar que o pneu derrape e deixe de responder.

Na curva, mantenha uma velocidade lenta e regular, para evitar o desequilibrio do veiculo. Se a
frente ndo conseguir manter a direcgao, é preciso recuperar a aderéncia. Para o efeito, reduza
a velocidade soltando o pé do acelerador: Se necessario, prima ligeiramente o travao sem
bloguear as rodas. Se o carro perder a aderéncia na traseira (traccao dianteira), acelere para
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restabelecer o equilibrio. Neste caso, nunca trave pois isto acentuaria o desequilibrio da parte
traseira.

Quando se devem utilizar correntes ?

Obrigatdrias em certas estagdes de ski, as correntes podem ser-lhe Uteis em caso de neve
muito espessa.

Se ainda nao as possui, verifique, no momento de as comprar, que sejam adaptadas a
carrogaria do seu veiculo e a dimensao dos pneus.

Escolha de preferéncia correntes que oferegam o maximo de elementos «elos» na zona de
contacto «correntes em forma de diamante ou de escada tendo pelo menos doze barras para
um pneu medio».

Uma vez compradas, adquira pratica em monta-las e desmonta-las. E sempre mais facil a uma
temperatura agradavel e em pleno dia, do que em situagdes adversas...

Pense em guardéa-las na mala do veiculo num local facilmente acessivel, juntamente com um
par de luvas e uma lanterna, para qualquer eventualidade...

Fonte: www.michelin.pt
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